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Нижегородская область
г.Кстово
Паспорт проекта
	Название ОУ
	МБОУ СОШ №8 с углубленным изучением отдельных предметов

	Адрес
	6076575, Нижегородская область, г.Кстово, ул. Парковая,д.9а

	Заказчик проекта
	Администрация, педагогический коллектив школы №8 и родители учащихся.

	Научный руководитель
	О.С.Гладышева – доктор биологических наук, профессор, заведующая кафедрой здоровьесбережения в  образовании ГБОУ ДПО НИРО.

	Основная идея проекта
	     Данный проект позволит выявить негативные школьные факторы, воздействующие на здоровье ребенка, снизить их влияние; разработать модель профилактики и оздоровления детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата в условиях образовательного учреждения.

	Цель проекта
	На основе комплексного подхода разработать систему учебно-воспитательных методов, позволяющих обоснованно и целенаправленно  воздействовать на профилактику и коррекцию нарушений ОДА.

	Задачи проекта
	1. Изучение этиологических аспектов возникновения заболеваний опорно-двигательного аппарата в условиях школы.
1. Изучение и моделирование медико-педагогических условий, имеющих наиболее эффективное оздоравливающее и развивающее воздействие, и формирующих отношение к здоровью и ЗОЖ как к одной из главных жизненных ценностей.
1. Разработка и внедрение нового типа урока по интеграции учебного процесса с упражнениями корригирующей и лечебной гимнастики, с активной динамической нагрузкой.
1. Освоение и внедрение в практику методов диагностики и лечения детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата  в условиях ОУ.
1. Анализ, обобщение и распространение опыта работы по профилактике и коррекции нарушений ОДА.

	Объект исследования

	Образовательный процесс в школе №8, построенный на основе применения современных здоровьесберегающих технологий.

	Предмет исследования
	Здоровьесберегающая деятельность как одно из средств достижения нового качества образования.

	Показатели эффективности 
	Построение учебно-воспитательного процесса в школе  с учетом требований системной модели здоровьесберегающей деятельности. 
Эффективное функционирование модели коррекционно-оздоровительной работы с детьми, имеющими нарушения опорно-двигательного аппарата.
Стабилизация и улучшение показателей состояния здоровья учащихся школы, в том числе с заболеваниями ОДА. 

	Срок
	2013г. – 2015г.

	Главный ожидаемый  результат
	Построение инновационной модели профилактики и оздоровления детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата в условиях образовательного учреждения.

	Система организации контроля за выполнением проекта
	Постоянный контроль за выполнением программы осуществляет Педагогический совет, Координационно-методический совет по программе «Здоровое детство». Родительская общественность знакомится с реализацией  программы  через  школьную печать, сайт школы, ежегодные «Публичные доклады руководителя о деятельности ОУ».






