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1. Паспорт проекта
	Наименование ОУ
	
МБОУ СОШ № 8 с углубленным изучением отдельных предметов
Адрес: 607657 Нижегородская область,
 г.Кстово, ул.Парковая. д.9а
Контактные телефоны: тел(факс): (831 45) 3-05-44
Е-mail: school8kst@mail.ru
Школьный сайт – http://www.school8kstovo.ru

	Нормативное
обеспечение

	Документы международного уровня.
1. Конвенция о правах ребенка
Документы федерального уровня.
2. Федеральный закон от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ «Об  основных гарантиях прав ребенка в РФ»
3. Федеральный закон от 30 марта 1999 г. № 52-ФЗ
«О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения».
4. ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» от 4 декабря 2007г № 329-ФЗ (с изменениями от 6 декабря 2011г.).
5. Федеральная целевая программа "Развитие физической культуры и спорта в Российской Федерации на 2006 - 2015 годы"
6.  «Стратегия развития ФК и спорта в РФ до 2020г.» от 07.08.2009. 
7. Национальная образовательная инициатива "Наша новая школа"
8. Концепция Федеральной целевой программы развития образования на 2011-2015 годы.
9. Приказ Министерства образования и науки РФ №2106 от 28.12.2010 «Об утверждении Федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников».
Документы регионального уровня.
1. Ведомственная целевая программа «Развитие образования Нижегородской области на 2011-2013 годы». 
2. План  реализации национальной  образовательной инициативы "Наша новая школа" на период  2010 – 2015 годов. Утвержден распоряжением Правительства Нижегородской области от 21 июля 2010 года № 1445-р.
3. План мероприятий по обеспечению внедрения федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (далее – ФГОС НОО) в общеобразовательных учреждениях Нижегородской области. 
4. Методические рекомендации МО НО «Физическое воспитание школьников в условиях перехода на реализацию ФГОС». 
Документы уровня образовательного учреждения.
1. Устав Муниципального бюджетного образовательного учреждения средней общеобразовательной школы №8 с углубленным изучением отдельных предметов (Новая редакция), 2012г.
2. Программа перспективного развития МБОУ СОШ № 8 с углубленным изучением отдельных предметов г. Кстово как центра инновационного образования на 2011-2015гг.
3. Положение о мониторинге здоровьесберегающей деятельности и состояния здоровья обучающихся.
4. Положение о деятельности школьного спортивного клуба «Здоровое поколение».

	Социальный заказ ОУ
	Социальный заказ формируется исходя из требований департамента образования администрации Кстовского муниципального района и родителей обучающихся МБОУ СОШ № 8 с углубленным изучением отдельных предметов.

	Авторы – разработчики проекта
	
С.Н. Гашкова, директор МБОУ СОШ №8 с углубленным изучением отдельных предметов г. Кстово.
Е.А. Сорокина, заместитель директора школы по УВР. 


	Краткое описание проекта 
	
Проект направлен  на продвижение физической культуры и спорта в детской и молодежной среде, на развитие и воспитание физически здорового, мотивированного на ведение здорового образа жизни, способного к самореализации выпускника.


	Цель проекта
	Создание условий для сознательного активного участия обучающихся в физкультурно-спортивной деятельности, приносящей радость преодоления, радость достижения поставленной цели.

	Задачи проекта
	1. Создание школьной модели физкультурно-спортивного воспитания.
2. Разработка и реализация комплекса мер по пропаганде физической культуры и спорта как важнейшей составляющей здорового образа жизни.
3. Развитие ресурсного обеспечения физкультурно-оздоровительной деятельности.
4. Внедрение в образовательный процесс эффективной системы физического воспитания, ориентированной на особенности развития детей и подростков.
5. Реализация программ и проектов, связанных с организованным досугом школьников и их семей (поддержание и развитие здоровья).
6. Организация деятельности школьного спортивного клуба «Здоровое поколение» для предоставления учащимся более широкого выбора видов спорта, организации занятости детей во внеучебное время с охватом не менее 80% обучающихся.
7. Формирование и развитие у детей и молодежи  интереса к спорту, потребности в систематических занятиях спортом в рамках здорового образа жизни для своего гармоничного, разностороннего развития, совершенствования как физических, так и духовных (интеллектуальных, нравственных, эстетических) способностей.

	Срок реализации проекта
	[bookmark: _GoBack]5 лет (2013г. –2018 г.)

	Ожидаемые результаты реализации проекта
	1. Улучшение состояния физического и психического здоровья обучающихся и сотрудников школы, его коррекция, уменьшение заболеваемости. 
2. Повышение мотивации всех субъектов образовательного процесса к здоровому образу жизни, к занятиям физкультурой и спортом. 
З. Повышение уровня физической подготовленности и спортивного мастерства обучающихся. 
4. Укрепление спортивной базы школы, ее качественное оснащение. 
5. Получение обучающимися первичных знаний в области  олимпийского движения, физического воспитания и спорта. 

	Показатели эффективности реализации проекта
	
1. Показатели, характеризующие сформированность и действенность единого образовательно-воспитательного  пространства, направленного на развитие физкультуры и спорта, олимпийского образования в школе: скоординированность действий всех субъектов здоровьеформирующей деятельности, направленной на развитие физкультуры и спорта, олимпийского образования в школе; наличие  и использование инновационных программ физического воспитания; наличие необходимого состава специалистов, включенных в образовательно-воспитательный процесс соответственно целям и задачам программы;  налаживание взаимовыгодных связей и отношений в социуме.
2.  Показатели, связанные с оценкой результатов деятельности на уровне динамики медико-социально-психологических и личностных характеристик учащихся:  достижение приоритета ценности здоровья среди детей; повышение уровня физической культуры обучающихся; увеличение охвата детей дополнительным образованием спортивно-оздоровительной направленности;  повышение уровня физической подготовленности обучающихся; снижение уровня заболеваемости школьников; снижение уровня правонарушений среди подростков; повышение качества образования.




